
         
 
 
 
 
 

1. O isopor é formado por finíssimas bolsas de 
material plástico, contendo ar. Por que o isopor é 
um bom isolante térmico? 
 
2. Os esquimós constroem seus iglus com blocos 
de gelo, empilhando-os uns sobre os outros. Se o 
gelo tem uma temperatura relativamente baixa, 
como explicar esse seu uso como "material de 
construção"? 
 
3. Num antigo jingle de uma propaganda, ouvia-se 
o seguinte diálogo: - Toc, toc, toc, - Quem bate? - É 
o frio! E no final eram cantados os seguintes 
versos: "Não adianta bater, eu não deixo você 
entrar, os cobertores das Casas Pernambucanas é 
que vão aquecer o meu lar". Que comentário você 
tem a fazer sobre a veracidade física dessa 
propaganda? 
 
4. Num mesmo ambiente, se você tocar um 
objeto metálico com uma mão e um objeto de 
madeira com a outra, vai sentir que o primeiro está 
"mais frio" que o segundo. Como você explica esse 
fenômeno se os dois objetos estão no mesmo 
ambiente e, portanto, na mesma temperatura? 
 
5. Com base na propagação de calor, explique por 
que, para gelar o chope de um barril, é mais 
eficiente colocar gelo na parte superior do que 
colocar o barril sobre uma pedra de gelo. 
 
6. Por que, em um refrigerador, o congelador é 
colocado na parte superior e não na inferior? 
 
7. Um aparelho de refrigeração de ar deve ser 
instalado em local alto ou baixo num escritório? E 
um aquecedor de ar? Por quê? 
 
8. Sabemos que o calor pode ser transferido, de 
um ponto para outro, por condução, convecção e 
radiação. Em qual desses processos a transmissão 
pode ocorrer mesmo que não haja um meio 
material entre os dois pontos? 
 
9. Como se dá a propagação do calor do Sol até a 
Terra se entre esses astros não existe meio 
material? 

10.  Os grandes tanques, usados para armazenar 
gasolina (ou outros combustíveis), costumam ser 
pintados externamente com tinta prateada. Por 
quê? 
 
11.  Qual roupa é mais apropriada para um dia frio, 
uma roupa branca ou uma roupa preta? Por quê? 
 
12. Por que uma estufa de plantas fica tão quente 
em seu interior? Explique o funcionamento deste 
dispositivo e cite casos semelhantes de aplicação 
deste fenômeno. 
 
 
 

OBS: Esta lista de exercícios está em constante 
aperfeiçoamento, portanto se você observar algum 
erro, favor reportar para o e-mail 
alysson.beneti@gmail.com. Sua colaboração é muito 
importante! 
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